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Ecografia de sold

Informatii si recomandari pentru pacienti

Copilul dumneavoastra a primit o trimitere pentru o ecografie de sold. Aceasta investigatie se efectueaza
pentru depistarea displaziei de dezvoltare a soldului, o afectiune care apare atunci cand oasele din
articulatia soldului nu se aliniaza corect. Daca nu este depistata si tratata la timp, displazia de sold poate
duce la aparitia problemelor de deplasare, cum ar fi mers schiopatat sau miscari limitate, durere sau
osteoartrita.

Momentul optim pentru efectuarea ecografiei de sold este atunci cand copilul este foarte
mic. Asadar, este important sa va prezentati la programarea pentru ecografia de sold la
momentul corect.

Tn cazul copiilor nascuti in sdptdmana 34 de sarcind, ecografia de sold se va realiza la varsta de 4-6
saptamani.

Tn cazul copiilor nascuti Tnainte de siptdmana 34 de sarcind, ecografia de sold se va realiza intre
saptamana 38 si sdptamana 40 a varstei gestationale.

Veti primi prin posta programarea pentru ecografia de sold. Daca nu va puteti prezenta la
programare, va rugam sa anuntati cat mai curand posibil echipa de programare la numarul de
telefon 0121 507 3339.

De ce a primit copilul meu trimitere pentru ecografie?

La examenul clinic al nou-nascutului, medicul verifica starea articulatiei prin miscarea usoara a picioarelor
si masurarea lungimii picioarelor pentru a depista semne de displazie de sold. Aceste examinari nu au
precizie de 100% si daca se identifica anomalii, se recomanda efectuarea unei ecografii de sold pentru o
examinare mai amanuntita a soldului. Alte motive pentru care medicul poate recomanda ecografia sunt:
copilul s-a nascut in prezentatie pelviana franca (cu sezutul Thainte), sora, fratele sau parintele a avut
displazie de sold sau copilul are alta afectiune a scheletului.

Ecografia de sold a fost recomandata pentru copilul dumneavoastra din urmatorul/urmatoarele motive (bifati
motivul):

[ S-a nascut in prezentatie pelviana.

[ Un parinte, fratele sau sora a avut displazie de sold.
L] Prezinta semne la examinarea fizica.

L] Are alta afectiune a scheletului.

[J A fost sarcina multipla si unul sau mai multi copii au avut un factor de risc (toti copiii vor efectua
ecografia).

Ce este ecografia de sold?
Ecografia de sold este o investigatie asemanatoare ecografiei din timpul sarcinii. Este nedureroasa si nu
afecteaza sanatatea copilului. Copilul va fi dezbracat si culcat pe o parte, pentru a i se examina ambele
solduri. Medicul va interpreta imaginile captate si va stabili daca exista semne de displazie de sold. Ecografia
dureaza in general intre 15 si 20 de minute.
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Ce se intampla dupa ecografie?

Daca ecografia de sold este normala, copilul nu va mai avea nevoie de alte ecografii si nu sunt necesare
investigatii suplimentare. Daca ecografia evidentiaza displazie de sold, veti primi trimitere pentru
fizioterapie sau ortopedie pentru tratament. De reguld, displazia de sold poate fi tratata cu succes cu
ajutorul hamului Pavlik.

Informatii suplimentare

Directia de Sanatate Publica
Displazia de dezvoltare a soldului

Site web: www.nhs.uk/conditions/developmental-dysplasia-of-the-hip

Steps Worldwide

Displazia de sold

Site web: www.stepsworldwide.org/conditions/hip-dysplasia-ddh

Steps Worldwide a creat un videoclip informativ. Daca vi s-a spus ca bebelusul dumneavoastra are
nevoie de o ecografie pentru a identifica daca are displazie de sold, acest videoclip va va ajuta sa

intelegeti mai multe despre aceasta investigatie. Videoclipul poate fi urmarit accesand linkul urmator
sau prin scanarea codului QR.

Link: https://youtu.be/e7velLTwpJxM QR code:
| |

[=]

(Site-uri accesate pe 6 iunie 2023)

Daca aveti sugestii privind modificarea sau imbunatatirea informatiilor din aceasta brosur3, luati legatura cu personalul
bibliotecii SWB la interior 3587 sau trimiteti un mesaj la adresa de e-mail swbh.library@nhs. net.
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